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Wie kénnen Sie schnell entscheiden, ob eine Studienzusammenfassung aus der EBP-Datenbank
(https://ebp.dve.info) fir lhre klinische Frage relevant ist und ob es sich lohnt, sie im Detail zu lesen?

1. Gleichen Sie die Ziele der Arbeit mit lhren PICO-Kriterien ab.

2. Fur mehr Informationen: Prifen Sie die betreffenden Textabschnitte stichpunktartig.

3. Uberfliegen Sie den Abschnitt Diskussion/Schlussfolgerungen (wichtigste Ergebnisse und Einschrankungen).
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Prifen Sie, ob die Bestandteile lhrer klinischen Frage Methodische und Berichtsqualitat

. . . . Wir haben moderates Vertrauen in die Ergebnisse dieser Arbeit.

im Feld ,Ziele der Arbeit” enthalten sind (Abb. 1), z. B. :

. . . . Ziele der Arbeit Gehe zu
anhand der PICO-Kriterien (Population, Intervention, Vergieich der Wirksamkeitvon \
CO m p a riso n %k , 0 utco m e) (Aro m ata ri S & Ri ita n O 2 O 14; . ?f:i?:;hfé?i;iw”or Therapy; MT) mit aufgabenorientiertem Training (Task-Oriented Neus einfache Suche
BOOt h 2 006) . I nte rve nt i O N < . kognitiv-thzrjpeutischem Uben (Cognitive Therapeutic Exercise; CTE = Perfetti-Konzept) :;'J;:rﬂ'-'ﬁ'lte e s

mit TOT und der von
Weitere Informationen und PICO(ST)-Schema zum , _+ allnigem ToT
. PO p u I at I O n <—§— fiir Erwachsene mit Schlaganfall im subakuten Stadium (= 3 Monate seit Symptombeginn).
A u Sfu I Ie n ( DOW n |Oa d ) ’ Untersucht wurden die Auswirkungen auf Aktivitdten und Gebrauch der paretischen oberen

0 u tCO m e <] i}(tremitétl die Selbststandigkeit bei Aktivitdten des taglichen Lebens (ADL) und die /

Lebensqualitat.

https://ebp.dve.info/hilfe/klinische-frage-formulieren/
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Einschlusskriterien (z. B. Altersspanne, leichte kognitive Einschrankungen) erweitert werden
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. . . systematic review. American Journal of Nursing 2014; 114(5): 49-56. https://doi.org/10.1097/01.NAJ.0000446779.99522.f6
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Fur die Ergotherapie der Zukunft.
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